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主辦單位：財團法人伊甸社會福利基金會 

企劃單位：北區資源中心-桃竹組 

提 案 人：錢君宜 

聯絡電話：(03)494-7341 分機 223 

傳真電話：(03)491-4935 
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緣起 

家，是每個人最穩固的依靠，但若家庭成員由於各種原因，成為身心障礙者，那突如其來的

強烈衝擊，可能使得家庭功能應聲而倒。一段錯置的音符，讓全家人的生命都變了調，形成

「一人殘、全家癱」的困境。在台灣，如果沒有家人照顧，40%以上身障者將失去生存的可

能。然而無怨無悔地付出，卻也困住一個家的平衡，讓愛的盡頭僅存心力、體力、經濟力的

死纏活繞，成為嚴重的「失能家庭」。 

 

伊甸基金會成立 30 年來，服務弱勢身心障礙者及其家庭，從早期僅能照顧肢體障礙的朋友，

到如今可服務身心障礙朋友進行全人關懷的服務。包含遲緩兒的早期療育、身心障礙朋友的

職業重建、重殘老人安養服務、新住民服務及深入海外急難救助災區，帶給災民及時的物資

與重建力量。因為我們深信協助一位無法工作的身障者就業，提供發展遲緩兒童更多生活上

專業的照顧，幫助一位重殘者或老人獲得長期養護，便能讓他們殘缺的障礙能因照顧與關愛

得以完整。 

 

我們希望所有人皆能夠體會身心障礙朋友的不便進而產生憐憫關懷的胸襟，更盼望大家在實

際行動上也能付出愛心。而身手矯健、神采飛揚的青少年不僅是父母的寶貝，更是國家的未

來棟樑，生命品格的鍛鍊成型也端賴此時的深耕教育，故伊甸基金會也鑑於此樂於參與「向

下扎根」的有意義工作，並希望向校園展開活潑有趣、創意十足的「身障體驗」活動。 

 

而藉由「助我伊幣之力」專案，鼓勵人人發揮愛心，用自己的零用錢就能造福身邊需要幫助

的人，期待此專案能夠得到學校的認同及鼓勵，讓每位學生都能夠共襄盛舉，充滿對自己的

信心和對人的熱情。 

失能家庭支持計畫 

照顧一個身障者，會讓一個家庭的月支出，平均高出五萬元。 

～幫助 8000 個失能家庭脫困 ～ 

慢飛天使家庭服務方案 

 個案管理：專業團隊療育評估、福利諮詢、資源評估與提供、通報轉介 

 機構服務：早期療育、課後輔導 

 家庭扶助：親職講座，尿布、奶粉、營養食物補助，經濟支持 

 輔具服務：復康巴士接駁、兒童輪椅贈送 

身心障礙者職能服務方案 

 經濟重建：職業訓練、支持性就業、庇護性就業、在職進修、經濟補助 

 個案管理：心理輔導、福利諮詢、職業輔導評量、親屬團體座談 

 交通服務：復康巴士接駁、汽機車改裝諮詢 

安養照顧家庭服務方案 

 社區照顧：居家服務、日托照顧、重殘養護、送餐服務 

 個案管理：福利諮詢、社區資源聯結 

 託老服務：文康休閒、家屬教育、支持團體及聯誼活動 

 輔具服務：助行輔具贈送、捐贈、租借，居家修繕 

急難家庭扶助方案 

 偏遠社區：發展迷你特色小學、學童營養早餐 

 新移民家庭：生活適應輔導、親職關懷與諮詢、職業訓練、子女安親、 

課輔、生活扶助、跨國資源銜接 



 

活動目的 

 建立身體力行、行善無礙的生命品格。 

 藉由「伊幣之力」專案籌募『失能家庭服務計劃』500 萬元，使需要幫助的身心障礙朋

友不因服務基金短缺而產生服務品質下滑。 

 宣導伊甸服務三十年來的專業及成果，增進師生對「身心障礙」、「發展遲緩」、「重殘老

人安養照顧」、「新住民」的認識。 

 藉由公益活動的參與，讓青少年朋友體驗參與社會服務工作之特質，拓展正向生活的人

生經驗，培育國家未來主人翁高尚的服務情操與願意奉獻的人生美德。 

 

活動內容 

1．「一塊捐伊甸，一塊做愛心」希望撲滿 

 

本會將提供「伊甸‧希望撲滿」放置於各班，鼓勵同學隨手捐

零錢作公益，同時也讓同學們了解「一塊捐伊甸，一塊做愛心」

的大道理，小小愛心大大發揮。 

 

擺放時間為二個星期，每天放學前由各班保管者善盡保管之責，

置放於妥善位置。活動結束後再統一回收物品，並開立感謝狀

予學校以茲感謝。 

 

※另如學校對於保管捐款有壓力，也可事先告知班導師、家長、

同學們，先傳閱募款 DM 於活動期間內，在統一當天將愛心捐

款投入撲滿即可，伊甸工作人員會至校收撲滿回伊甸清點，再

寄送正式收據給學校以茲證明。 

 

申請撲滿及回收流程： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



-撲滿尺寸- 

直徑 9公分、高度 20.5 公分 



 

回覆單傳真 

(註明擺放時間、數量) 

學校收到撲滿 

(擺放日前 2~3 日) 

回收撲滿 

(擺放日結束時間) 

伊甸人員親自回收至

伊甸清點 

學校清點劃撥至伊甸， 

並將撲滿寄回。 

寄發正式捐款

收據及感謝函 



 

2．「永不放棄」生命教育講座： 

由本會講師於學校辦理參與時間，向學子介紹伊甸基金會的創辦理念及服務精神，並邀

請身障講師分享生命歷程故事，以激勵學子們奮發向上、永不放棄的精神，及建立惜福、

知足的人生觀。 

 

3．「當我們同在一起」身障體驗闖關活動：<<撲滿擺放超過 20 個可免費一場>>                                

由本會提供身障體驗內容及器材，由學校(或本會人員)辦理參與體驗的人數及日期，

伊甸即配合學校訂定時間辦理。 

 

身障體驗內容如下：（可視各校實際狀況作調整） 

 

體驗障別 活動名稱 活動說明 

視障體驗 海底撈月  請體驗同學帶上眼罩，夾取三顆花生即可過關。 

上肢障礙體驗 一肢獨秀 
 體驗同學將一隻手放在背後，僅用一隻手完成穿套

一件衣服後即可過關。 

下肢障礙體驗 獨腳旋風俠 

 全班分成三隊同時進行拐杖體驗 

 每隊同學一個一個輪流，撐著拐杖並在其中一隻腳

底綁上氣球，依路障 S 型路線走完且氣球未破即可

交棒給下一位，全隊輪完即算過關 

聽語障體驗 
看唇說話/ 

比話人生 

 每位同學輪流將圖卡的內容以唇語或比手劃腳的

方式表達給其他隊友,猜對即可交棒給下一位。 

 在指定時間內完成最多題目分數最高。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

預期效益 

 預計邀請桃竹縣市 400 家各級院校參與，藉由「伊幣之力計劃」籌募 500 萬元做為桃竹

縣市【失能家庭服務計劃】經費。 

 藉由各校師生推廣，至少讓 345,000 名以上師生參與捐零錢做公益的善舉，培育學童 

珍惜生命關懷社會的品德。 

 藉由生命教育講座的辦理，可讓學童體認尊重、接納差異，增加面對挫折的能力。 

 藉由身障體驗的辦理，可讓學童學習助人技巧、惜福感恩的品格。 

 



 

伊「幣」之力  回覆單 

～敬邀您一同支持「失能家庭服務計劃」～ 

資料卡： 

學校名稱： 

聯 絡 人： 單位： 

電話：                 分機： 

傳真：                 行動電話： 

通訊地址： 

e-mail： 

活動內容： 

活動日期：    年    月    日 至     年    月    日 

 

(活動可選擇參加) 

□活動 1：「永不放棄」希望講座(45 分鐘)： 

班級數量：         ；人數：         。 

辦理日期：         ；時間：         。 

註：「永不放棄」希望講座一場酌收講師費用$3,200。      

□活動 2：舉辦「參加身心障礙體驗」(45 分鐘)： 

班級數量：         ；人數：         。 

辦理日期：         ；時間：         。 

註：「身心障礙體驗」活動一場酌收講師&器材費用$1,600。 

□活動 3：願意參加『愛心撲滿』認養活動。 

需要________個。 

註：「愛心撲滿」認養活動若超過 20個， 

伊甸將免費為學校辦理一場「身心障礙體驗活動」。 

備註： 
◆ 劃撥帳號：1884-9881。(註明：伊幣之力專案) 

◆ 希望撲滿：使用新竹貨運(到付方式)寄回或由伊甸人員前往回收。 

◆ 捐款收據：抬頭為：ＸＸＸ學校代收全體師生之捐款收入並致贈感謝狀。 

 (請詳填此表後回傳，謝謝) 

聯絡人：錢君宜     電話：03-4947341#223     傳真：03-4914935 

地址：320 桃園縣中壢市環西路 83號 5 樓 


